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Ergonomie 
 

Der Mensch im Zentrum seiner Arbeitsumgebung

Das Thema Ergonomie spielt in der heutigen 
Arbeitswelt eine wichtige Rolle. Hauptziel ist es, 
die Arbeitsanforderungen den Bedürfnissen und 
Fähigkeiten des Menschen anzupassen. 

Durch die Umsetzung ergonomischer Massnahmen 
und nachhaltiger Prävention, gehen die 
Mitarbeitenden motiviert und produktiv ihrer Arbeit 
nach, ohne dabei durch Fehlhaltungen, physische 
Überbelastungen und ungünstige Arbeitsmittel ihre 
körperliche Gesundheit in Gefahr zu bringen. 
Daraus folgt eine merkliche Reduzierung 
krankheitsbedingter Absenzen, wodurch Ihre Firma 
beträchtliche finanzielle Mittel einspart. 
Ihre Mitarbeitenden fühlen sich ernst genommen, 
sind engagiert und in Form, womit die Arbeitsleistung 
spürbar gesteigert wird und das innerbetriebliche 
Ambiente gewinnt. 
Setzen Sie sich mit uns in Verbindung, gerne 
unterbreiten wir Ihnen ein auf Ihre Bedürfnisse 
abgestimmtes Angebot. 

Ihr Nutzen 
‒ Ihre Mitarbeitenden haben weniger körperliche 

Beschwerden und weisen deshalb weniger 
Fehlzeiten auf. 

‒ Ihre Mitarbeitenden werden in ihren Bedürfnissen 
ernst genommen und können ihre Arbeit durch 
mehr Motivation und körperliche Gesundheit 
effektiver erledigen. 

‒ Durch die erhöhte Produktivität und die 
Reduzierung von anfallenden Kosten spart ihre 
Firma beträchtliche finanzielle Mittel. 

‒ Ihre Firma wird von den eigenen Mitarbeitenden 
als unterstützend und fördernd wahrgenommen, 
da ihnen gute Arbeitsbedingungen geboten 
werden. 

‒ Nach aussen wirkt ihre Firma fortschrittlich und 
loyal gegenüber ihren Mitarbeitenden. 

‒ Durch eine Risikoanalyse von Arbeitsplätzen 
betreffend Mutterschutz mit entsprechender 
Umsetzung von Massnahmen, gewährleisten sie 
die gesetzlichen Anforderungen gemäss 
Mutterschutzverordnung. 

Leistungsangebot 
‒ Ergonomische Arbeitsplatzabklärungen mit 

persönlicher Beratung 
‒ Arbeitsplatzanalysen mit Unterstützung bei der 

individuellen, körpergerechten Einrichtung 
bestehender Arbeitsplätze in Bezug auf die 
Verhältnisse. 

‒ Beratung bei der Beschaffung anwendergerechter 
Arbeitsmittel, wie höhenverstellbare 
Schreibtische, Tragehilfen, bediente Anlagen, etc. 

‒ Beratung bei Neu- und Umbauten im Hinblick auf 
ergonomische Aspekte, wie Positionierung von 
Anlagen, Lichtsituation, Bodenbeschaffenheit, 
Schalldämmung, Klimaregulierung, etc. 

‒ Beratung in Themen, wie Arbeitsplatzgestaltung, 
Arbeitsorganisation und Mutterschutz 

‒ Risikoanalyse bei Mutterschutz in der 
Schwangerschaft und in der Stillzeit 

‒ Schulungen zu spezifischen Themen im Bereich 
Ergonomie 

‒ «Train-the-Trainer» zu Themen im Bereich 
Ergonomie, damit die erlangten Kenntnisse im 
Betrieb weitergegeben können 

 
 
Kontaktadresse für Informationen 
Nicola Béon 
Beraterin im Bereich AS & GS und IRM 
Swiss Safety Center AG 
Richtistrasse 15, CH-8304 Wallisellen 
D +41 44 877 63 10 
nicola.beon@safetycenter.ch 
www.safetycenter.ch
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Swiss Safety Center AG –  
Mit Sicherheit in die Zukunft 

 
Die Swiss Safety Center AG ist ein Unternehmen 
der SVTI-Gruppe und damit Teil des 
Kompetenzzentrums für technische Sicherheit 
und Risikomanagement.  
 
Wir sind der fortschrittliche Partner des Werk- und 
Dienstleistungsplatzes Schweiz. Mit unseren 
Dienstleistungen in den Bereichen Prüfungen, 
Zulassungen, Inspektionen, Konformitäts-
bewertungen, CE-Kennzeichnungen und 
Zertifizierungen, Begutachtungen, Expertisen, 
Werkstoffprüfungen sowie Schadenprävention 
unterstützen wir unsere Kunden im Umgang mit 
sicherheitstechnischen Risiken und bei der 
Umsetzung ihrer Unternehmensziele. 
 
Wir pflegen eine enge Zusammenarbeit mit Experten 
der verschiedensten Fachbereiche, wirken aktiv in 
Normengremien mit und sind international eng  

vernetzt, beispielsweise über die Mitgliedschaft des 
SVTI beim TÜV-Verband, die Zusammenarbeit mit 
den TÜV’s, CFPA und weiteren CEOC-Partnern. 
Das Swiss Safety Center bietet zudem eine Vielzahl 
an Lehrgängen, fachbezogenen Schulungen und 
Kursen an. Tagungen zu verschiedenen Themen 
ergänzen das Angebot, wobei fallweise mit Partnern 
aus verwandten Gebieten zusammengearbeitet wird, 
um möglichst umfassendes Wissen zu vermitteln. 
 
Neben der Mehrsprachigkeit, die durch unsere 
Niederlassungen in Neuchâtel und Lugano verstärkt 
wird, ist es vor allem der praxisorientierte Ansatz der 
uns auszeichnet. 
Wir arbeiten als Unternehmer für Unternehmer und 
sind mit Sicherheit für Sie da. 
 
www.safetycenter.ch 
 

 
 


	Der Mensch im Zentrum seiner Arbeitsumgebung
	Ihr Nutzen
	Leistungsangebot

	Swiss Safety Center AG –  Mit Sicherheit in die Zukunft

